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Jonglieren 

 

Da der Unterricht vorerst nicht in der Schule stattfinden kann, erhaltet ihr eine  Übung zur 

Verbesserung eurer Jonglierfähigkeit, die ihr zu Hause auch allein üben könnt. 

 

 

Wer zu Hause keine Jonglierbälle hat, nimmt dafür 3 Socken und formt daraus 3 Bälle. 

 

 

 

Und schon kann es losgehen! 

 

 

Aufgabe 

 

 

Jongliere die maximale Anzahl hintereinander, die du schaffst! Zähle dabei jeden geworfenen 

Ball! Tritt ein Fehler auf, beginne von vorn mit dem Zählen! 

 

Klasse 7: 100 Würfe 

Klasse 8: 300 Würfe 

Klasse 9: 600 Würfe 

Klasse 10: 900 Würfe 

 

 

 

 

Tipp: jeden Tag ca. 20 Minuten üben. Ich wünsche euch beim Üben viel Spaß! 

 

Frau Hecht 

 


